SEMI-MARATHON, 10 kmm et RANDONNEE a BEAUNE
150éme Anniversaire
« Des Ventes de Vins - Hospices Civils de Beaune »

Séjour du jeudi 16 novembre au dimanche 19 novembre

« Philosophie de 'organisation du séjour »
Priorité aux Activités Sportives & Convivialité, puis visites d'agrément...

Réunir Coureurs, Marcheurs et Membres Bienfaiteurs, lors d’'un événement exceptionnel qui fétera ses 264

ans ! « Vente de charité des vins de Beaune ».

Pour rendre ce voyage agréable je propose plusieurs visites de sites magnifiques et parfois insolites... en dehors
des sentiers battus.

En quelques mots, le projet :

-Départ jeudi matin 16 novembre, retour dimanche soir 19.

-L’Enjambée participera financiérement a ce projet.

-Les activités sportives se dérouleront des vendredi soir 18h et tout le samedi.
-Les menus « restaurant » privilégieront les spécialités locales ...

Sites visités :

-Musée de la chaussure a Romans sur Isere
-Palais Idéal du facteur Cheval a Hauterives
-Monastére Royal de Brou a Bourg en Bresse
- Chateau - Musée de Savigny les Beaune
-Hospices de Beaune

-Musée Gallo-Romain de Saint Romain en Gal

Programme détaillé avec horaires -Transport en autocar Grand Tourisme CAMINEO

Jeudi 16 novembre
Port-Leucate 6h00 / 6h10 Chapelle au Quartier la Falaise a Leucate / 6h15 Place Gonzales au Village

Arrét « technique » vers 200 km ou 2h00 de route...
Sortie « Romans sur Isére » (354 km/ 4h00) Visite du « Musée de la chaussure » de 10h30 a 11h30

« Le Musée de la Chaussure de Romans installé dans I'écrin prestigieux de
NMUSER oeva I'ancien couvent de la Visitation vous invite au voyage, a

CHAUSSUME la découverte de cet objet universel gu'est la chaussure.
QY Y 4 « Toutes les formes de chaussures sont exposées, des plus
anciennes aux plus contemporaines, des plus classiques aux plus

extravagantes, en passant par les plus exotiques, sans oublier les créations

des bottiers célebres d'hier et d'aujourd'hui.
Bottes de mousquetaires, bottillons de femmes chinoises pour pieds
mutilés, poulaines du Moyen age... 16 500 piéces de collection de
l'antiquité a nos jours, soit 4000 ans d'histoire, sont présentées par




roulement dans les cellules autrefois occupées par les religieuses visitandines. A découvrir
également des peintures (XVlle, XVllle, XIXe siécles) et des expositions temporaires. Le tout
présenté dans l'ancien couvent de la Visitation (XVlle siécle) lové dans des jardins aménagés et
classés a l'inventaire des monuments historiques.

Pique-nique sorti du sac, puis départ pour « Hauterives » (27 km/ 0h45)
14h00 Visite du « Palais idéal du facteur Cheval »

. Avril 1879. Ferdinand Cheval, facteur

rural agé alors de 43 ans, butte sur une pierre si
bizarre lors de sa tournée qu’elle réveille un réve. Véritable
autodidacte, il va consacrer 33 ans de sa vie a batir seul, un
palais de réve dans son potager, inspiré par la nature, les
cartes postales et les premiers magazines illustrés qu’il
distribue. Parcourant chaque jour une trentaine de kilométres
pour ses tournées en pleine campagne, il va ramasser des pierres,
aidé de sa fidele brouette. En solitaire, incompris, il inscrit sur son
monument “travail d’un seul homme”. Son palais de réve est
achevé en 1912. Au cceur d’un jardin luxuriant, il imagine un palais
inhabitable, peuplé d’un incroyable bestiaire — pieuvre, biche,
caiman, éléphant, pélican, ours, oiseaux...

16h00 Départ vers Bourg en Bresse (123 km/ 2h00)

Hotel Campanile *** Bourg en Bresse — Viriat (694 rue des Vareys- 01440 VIRIAT)
(Tel : 04-74-45-25-45- mail : bourgenbresse.viriat@campanile.fr)

Diner au restaurant du Campanile

Vendredi 17 novembre
7h00 Petit déjeuner- Départ 8h00 pour visite guidée a 9h15 « Monastere Royal de Brou »

La volonté de Marguerite d'Autriche. veuve 3 24
ans de Philibert le Beau (1480-1504), duc de Savoie, Marguerite
d'Autriche décide alors de batir aux portes de Bourg-en-Bresse le
monastére royal de Brou pour abriter trois somptueux tombeaux
(ceux de Philibert le Beau et de sa mére, et le sien propre). Le
monastere royal de Brou est constitué de batiments monastiques,
qui s'articulent autour d'une église et de trois cloitres. Cette
église est un chef d'ceuvre du gothique flamboyant, unique en
France.

En 2014, a I'occasion des Journées du patrimoine, le monastere
royal de Brou a été élu Monument préféré des Francais.

10h00 Départ pour Beaune (127 km/ 2h00)
12h00 Repas libre a Beaune Autocar sur parking Louis Very (10) ou Place de la Madeleine (4) si possible
14h00 Départ pour Visite « Chateau - Musée de Savigny les Beaune (5 km / % h)



Le prestigieux Chateau de Savigny-lés-Beaune domine une
magnifique propriété de 12 hectares, traversée par une riviére qui, a
I'origine, alimentait les douves de cette ancienne forteresse. Bati vers
1340 pour le Duc Eude par Jean de Frolois, Maréchal de Bourgogne, il fut
démantelé en 1478 en punition de ce que le Seigneur avait pris le parti de
Marie de Bourgogne contre Louis XI, conservant cependant les corbeaux
des machicoulis encore visibles sur deux tours.

~ 9 Musées a visiter : 1-de I’Aéronautique, 2-de la Moto, 3-de la voiture de
course Abarth, 4-de I'aérospatiale, 5- de la Maquette, 6-du Tracteur Enjambeur, 7-du Matériel Vinaire et
Viticole, 8- du Camion de Pompiers ...et d’autres collections !

Départ 17h00 Retour a Beaune pour participer « au footing nocturne » centre historique et remparts
Eventuellement retrait des dossards au Forum des Sports ou lendemain matin...

Départ 18h00 Place de la Halle (Parcours de 4km environ- Prévoir un éclairage frontal)

19H00 Départ en autocar jusqu’a Chalon sur Saéne (30km-30mn)

Installation a I’h6tel IBIS CHALON NORD *** (Rue Paul Vachet — 71100 Chalon sur Saéne) pour 2 nuits
(Tel : 03-85-46-64-42 mail : hO608@accor.com)

20h00 Diner au restaurant de I'lbis - Menu préparé par un traiteur (contigu a I’hotel)

Samedi 18 novembre
7h00 Petit déjeuner, départ 8h00 pour Beaune (30km-40mn)- Autocar Dépose Min / Parking Palais des Congres

Visite a tour de r6le (Randonneurs et Coureurs en fonction des horaires d’activités sportives)

Hospices Civils de Beaune L'histoire des Hospices
Civils de Beaune a commencé en 1443 par la volonté de Nicolas
Rolin et Guigone de Salins de construire un hoépital : I'Hotel-
Dieu. Les fondateurs ont fait ceuvre de charité et acte de
mécénat, instituant ainsi une tradition qui a permis aux
Hospices de Beaune de traverser I'histoire dans des conditions
exceptionnelles. L'originalité de cette institution hospitaliére se
situe dans l'importance et la nature de son patrimoine constitué
d'une part d'un monument historique, I'H6tel-Dieu de Beaune,
qui n'accueille plus de patients ni de résidents agés depuis le début des années 1980, et d'autre part de deux
prestigieux domaines viticoles — le domaine viticole des Hospices de Beaune et celui des Hospices de Nuits,
gérés indépendamment, exploitant les meilleures appellations de Bourgogne et dont la production est vendue
chague année aux enchéres.

09h00 : Marche nordique 9 km
09h30 : Balade sportive 8 km — Départ / Arrivée : Forum des sports

10h00 Pour les coureurs : visite Hospices de Beaune
Midi repas libre

13h40 : Départ des Foulées Beaunoises

14h00 : Départ du Semi-marathon




NF PRATIQUES

FOOTIN NOCTURNE (environ at ENDREDI

Découverte originale du coeur de la ville et de ses remparts en compagnie des coureurs élites du semi.

Participation gratuite sans inscription préalable. Rendez-vous devant les célébres Hospices de Beaune pour un départ
a 18h.

RANDOS DU SEMI SAMEDI CANNICROSS
Marche nordique (10 km) départ a 9h. Balade Familiale (8 km) départ 3 9h30. Départ 10h
Inscriptions gratuites sur place le samedi de 8h a 9h15. Départs au Forum des Sports. Inscriptions sur :

. www.canicompet.fr
FOULEES ET SEMI (AU FORUM DES SPORTS)

Inscriptions de derniére minute: le vendredi de 14h a 19h et le samedi de 8h a 12h. Dans la limite de 5500 coureurs.
Retrait des Dossards : le vendredi de 14h 3 19h et le samedi de 8h 3 12h30 (sur présentation d'une piéce d'identité).

Consigne ouverte S P —_——
de 11h 3 17h30 Vestiaires (non gardés) Douches chaudes m Sanitaires

LES PLUS DE NOS COURSES . -

[ |
Remises des Prix : a partir de 16h. Nombreux lots tirés au sort E
et le poids en vins de bourgogne au meilleur déguisement. 1
Inscriptions en ligne :
| Dans la limite de 5500 coureurs ‘
| www.semibeaune.fr ‘
L

Garderie gratuiteouverte de 13h & 17h pour les enfants de 3 3 12 ans.
(encadrement assuré par des animatrices diplémées)

Nombreux parkings gratuits(non gardés) 3 proximité

Vendredi et samedi vous trouverez dans le village expo du Semi :
la Boutique du Semi, des stands de dégustation et divers stands dédéi s a la course a pied et a nos partenaires.

Poste de Secours et ravitaillementstous les 5 kilométres. Animations musicales et
dégustations gratuites sur le parcours et a l'arrivée. Restauration et buvette.

A L'ARRIVEE, CHAQUE PARTICIPANT recevra une bouteillede vin de Bourgogne, un sac avec des produits Urgo Santé
et un sac une b d'eau, des barres énergétiques, un bon pour une boisson chaude et divers lots.

Hébergement et Restauration, rendez-vous sur le site de 'Office du Tourisme : www.ot-beaune.fr
Programme des festivités de la Vente des Vins, rendez-vous sur le site : www.cfdb.fr
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14h00 Pour les Marcheurs et Randonneurs : visite Hospices de Beaune
Quartier libre, puis Diner/ Dégustation a Beaune (Paulée Bourguignonne repas festif organisé par la ville - Palais
des Congres, Avenue Charles de Gaulle) L’autocar restera garé sur ce parking toute la journée
Retour en autocar a I’hotel IBIS CHALON NORD *** (Rue Paul Vachet — 71100 Chalon sur Saéne)
(Tel : 03-85-46-64-42 mail : h0608@accor.com) (30km-30mn)

Dimanche 19 novembre

7h00 Petit déjeuner, départ 8h00 pour « Musée Gallo-Romain de Saint Romain en Gal » (184 km/ 2h15)
10h45 Visite du Musée

Le site archéologique de Saint-Romain-en-Gal
constitue I'un des plus grands ensembles consacrés a la civilisation
gallo-romaine en France. Le musée est situé au coeur d'un parc
culturel de 7 hectares qui fait revivre ce quartier résidentiel de
Vienne. Le musée gallo-romain est construit au-dessus du site
archéologique de I'ancienne cité romaine de Vienna. En 2017 est
mise a jour ce site réparti entre Vienne, Saint-Romain-en-

Gal et Sainte-Colombe, comprenant des espaces publics, des
maisons luxueuses, des boutiques d'artisans et des entrep6ts de
marchandises, correspondant a une ancienne place de marché de
4 500 m2 avec une fontaine monumentale en son centre.

Développement de Vienne : Au IV siecle, en

316 Constantin ler séjourna temporairement a Vienne. En 356 ce
fut au tour de Julien de passer par Vienne, et il y prit ses quartiers
d'hiver en I'an 360. Le 15 mai 392 Valentinien Il y trouva la mort
dans son palais. Au Ve siecle Vienne avait une fabrique impériale de tissus de lin et de chanvre. Une inscription
nous apprend que Vienne avait aussi ses fabricants de sayons a la mode romaine, le SAGARIUS ROMANENSIS.
Dotée d'un évéque au moins en 314, elle devient une métropole religieuse importante. Les rogations sont
introduites par I'évéque de Vienne, saint Mamert en 474, a cette époque, les rogations ont pris la place, dans le
calendrier, de la féte romaine des robigalia. Jusqu'au début du XXe siecle, des processions étaient organisées
dans les chemins parcourant les champs dans tous les pays catholiques.

Un premier incendie aurait contraint les habitants a quitter les lieux. Abandonné au llle siecle, le site est victime
d'un second incendie et transformé en un grenier a grains surélevé, devenant par la suite une nécropole au haut
Moyen Age, avec une soixantaine de sépultures (94), des équipements militaires, cotte de mailles, glaive sont
découverts, ainsi que de tres nombreuses mosaiques, et hypocauste, feront qualifier le site de

petite Pompéi par les journalistes.

12h00 Départ pour le restaurant Valsud-Mercure de Valence- Route de Romans (77 km/ 1h00)
Repas a 13 heures
14h00 départ pour Leucate, (327 km/ 4h00) Arrivée vers 19h00
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Tarifs séjour :
Pour Coureurs et membres bienfaiteurs : 400 € par personne
Non adhérents a I'Enjambée : 500€ par personne

Supplément chambre individuelle : 90€ pour les 3 nuitées

Ce prix comprend : Le transport en autocar Grand Tourisme, toutes les inscriptions aux activités sportives et
visites, les repas (jeudi soir-vendredi soir -samedi soir & dimanche midi), les nuitées en hotel avec petit
déjeuner. L'Enjambée fournira I'apéro pour les repas « libre »

Ne comprend pas : Le repas « pique-nique » du jeudi midi sorti du sac, les midis de vendredi & samedi libres.



